
 
 
 

 
 
 
Rythme de la journée 
 
 
06h30-07h15  : Ouverture et accueil des premiers enfants 

07h15-07h45 : Petit-déjeuner sous inscription contractuelle 

07h15-09h15 : Accueil des derniers enfants pour la matinée et jeux libres 

09h15-09h30 : Collation (fruits + eau ou thé) 

09h30-11h15  : Jeux libres – activités dirigées – jeux en extérieur, etc. 

11h15-11h30  : Préparation au repas 

11h30-12h30 : Repas 

12h30-12h45 : Préparation sieste (brossage des dents, déshabillage) 

12h45-14h00 : Sieste 

13h30-14h30 : Accueil des enfants de l’après-midi 

14h00-14h30 : Lever  

14h30-16h15 : Sortie – jeux libres – activités dirigées 

16h15-16h45  : Goûter 

16h45-18h30 : Jeux libres – activités dirigées en attendant les parents 

 

 

Changes :    11h15-11h30 / 16h45-17h00 et selon besoin de l’enfant. 

 

 

Heures arrivées des enfants Heures départ des enfants 

- Le matin : 06h30-09h15 - Le matin : entre 11h30 et 12h30 

- L’après-Midi : 13h30-14h30 - L’après-midi : 14h00-14h30 / 16h00-16h15  


